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POSIZIONE RICOPERTA Fisioterapista

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  

06.2021 – oggi 

                              

                              

                         

                           
     02.2021– oggi 

                           
                           
                      

 01.2012 – 03.2021 

Fisioterapista 

Collaborazione professionale in qualità di libero professionista presso il centro “ Human 

Rieducation Lab “ sito in Cormons (GO), via Gorizia 33.  

Attività o settore Servizio Sanitario 

Fisioterapista 

Cofondatore e titolare di “TheLab” Studio Associato di Fisioterapia Passoni & Naccari e 
svolgimento presso tale studio della propria attività autonoma in regime di libera professione, sito 
in Via Cesare Battisti 7 33100 Udine. Le principali aree di intervento sono: fisioterapia muscolo-
scheletrica, terapia fisica strumentale e fisioterapia sportiva. 

Attività o settore Servizio Sanitario 

Fisioterapista
Attività autonoma in regime di libera professione presso proprio studio professionale “RunLab”, 
sito in Via Cesare Battisti 7 33100 Udine. 

Attività o settore Servizio Sanitario
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  06.2012 – 12.2017 

01.2014 – 06.2015 

01.2012 – 08.2013 

Fisioterapista  

Collaborazione professionale in qualità di libero professionista e successivamente dipendente 
presso l’ Azienda Pubblica di Servizi alla Persona “La Quiete”,  Via S.Agostino 7 33100 Udine, 
Istituto geriatrico assistenziale-sanitario. 
Le principali mansioni e responsabilità sono state: Rieducazione Motoria di Gruppo,  Terapie 
fisiche strumentali, Rieducazione Segmentaria Semplice, Training deambulatorio. 

Attività o settore Servizio Sanitario

Fisioterapista 
  
Collaborazione professionale in qualità di libero professionista presso la società Udinese Calcio 
s.p.a., Via A. e  A. Candolini ,2 -33100 ,Udine.  

Le principali mansioni e responsabilità sono state: Terapia manuale e terapie fisiche strumentali, 

Massoterapia, Rieducazione motoria e riatletizzazione, Recupero post infortunio, Gestione acuta 
infortunio. 

Attività o settore Servizio Sanitario 

Fisioterapista 

Collaborazione professionale in qualità di libero professionista presso la società New Team Fvg 
calcio a 5, militante nel campionato di serie A2 FIGC LND Divisione calcio a 5.  
Le principali mansioni e responsabilità sono state: Terapie Manuali, Massoterapia, Rieducazione 
Motoria, Terapie fisiche strumentali. 

Attività o settore Servizio Sanitario 
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ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE  

                                      A.S. 2006/2007  

A.A. 2007/2008 – A.A. 2010/2011  

                                       

                                        
                                       
                                       29.11.2011 

COMPETENZE PERSONALI 

Patente di guida 

Lingua madre 

Altre lingue 

  

                     

Diploma di istruzione secondaria superiore ad indirizzo scientifico 

ITI A. Malignani, Udine

Corso di Laurea Triennale in Fisioterapia  
  
Frequenza in qualità di studente dell’ Università degli studi di Trieste,  Italia 

Conseguimento del Titolo abilitante alla professione di Fisioterapista   

Università degli Studi di Trieste, Voto 110/110 e lode 
Esposizione della tesi di laurea in Fisioterapia “L’esperienza della cura nelle parole del paziente con 
P.C.I. Il ruolo del trattamento riabilitativo nella costruzione delle life skills” (2011). Relatrice la Dottssa 
Mariagrazia Samec, correlatrice la Dottssa Elisabetta Tumia 

  

B , A1, A 

Italiano 

Inglese
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

Presentazioni 

Attività formative 

Conferenze 
Seminari 

Corsi 

  

• Partecipazione in qualità di relatore alla “1a giornata nazionale sulla macrodattilia”, 

16.12.2017 presso Ospedale San Gerardo, Monza con intervento dal titolo: “ Ruolo 

della fisioterapia nella gestione della macrodattilia del piede”  

• Partecipazione in qualità di relatore al convegno “ Ritorno all'essere umani” del 

10.03.2023, del 23.11.2023 e del 6.03.2026 

• Partecipazione in qualità di relatore al corso di formazione “ Shoulder Pro” presso 

Nova Clinic di San Marino del 08.06.2024, con intervento dal titolo: “ Riabilitazione 

post operatoria: cuffia dei rotatori, instabilità, protesi anatomica inversa” 

• Partecipazione in qualità di relatore al corso di formazione “ Gestione dei 

trattamenti fisioterapici nei pazienti operati di spalla “ presso Casa di Cura Giovanni 

XXIII a Monastier (TV) del 07.12.2024 

• Partecipazione in qualità di relatore al convegno “ La patologia del rachide 

cervicale “ con intervento dal titolo: “ Il ruolo del fisioterapista “, presso Hotel La di 

Moret di Udine del 18.10.2025 

• Attività di docenza di ecografia muscoloscheletrica in fisioterapia presso Righetto 
s.r.l, Mestre, nell’ambito del corso formativo rivolto a fisioterapisti  

• Formatore INDIBA technology dal 2021 

• Istruttore di Natural Walking, certificazione della Scuola Italiana del Cammino, dal 
2022 

Partecipazione a corsi formativi: 

• “Focus on stroke”, Trieste, 11.11.2009 

• “Riabilitazione, recupero e autonomia del paziente”, Malo (VI), 11-12-13.11.2010 

• “La caviglia del calciatore", Bibione, 20.05.2010 

• “Pneumotrieste”, Trieste, 05-06.04.2011 

•  “Il mal di schiena nello sportivo”, Bibione, 20.05.2011 
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Competenze tecniche 
specifiche 

Capacità e competenze 
personali 

Competenze organizzative

• Corso BLSD, Udine, 15.01.2014 

• Corso “Medicina Manuale secondo metodo Maigne”, Milano, 06-07.05.2015 

• “Centralità della persona, qualità delle cure e de-contenzione”, Udine, 25.05.2016 

• “La relazione di cura: un rapporto in continua evoluzione”, Udine, 31.11.2017 

• “Integrated manual therapy for the upper and lower lima”, Roma, 20.03.2019 ( 80 ore, 10 
giorni ) 

• “Tendinopatie dell'arto inferiore e superiore e performance sportiva”, Pordenone, 
06-07.09.2019 

• “Corso di formazione pratica sull'uso del dispositivo K-Laser Cube 4 in fisioterapia e 
riabilitazione”, Treviso, 06.11.2019 

• Webinar NRX Mediroyal 21/11/2020 

•  FisioFORUM 2020 On Line- Sport & Movimento - (20/12/2020 - 20/12/2021)  

• “Principles of strenght e conditioning”, Pordenone, 08-09.05.2021 

• “Certificate in Orthopedic Manual Therapy”, Roma, 20 days concluso il 27.02.2022 

• XVI Congresso Nazionale SICSeG, Napoli, 12-14.05.2022 

• “ Il trattamento dell’instabilità articolare “, Mogliano Veneto (TV) il 02.12.2023 

• 1° Congresso Interregionale SICSeG “ Le fratture dell’omero distale “, San Daniele 
del Friuli (UD) il 29.11.2025 

• Utilizzo delle strategie di educazione al movimento, cammino naturale, terapia 
manuale e terapia fisica strumentale come strumenti curativi e preventivi nell’ambito 
dei disordini muscolo-scheletrici 

• Valutazione dell’attività del sistema nervoso autonomo e suo bilanciamento ad 
integrazione dei percorsi fisioterapici attraverso proposte di cammino naturale, 
moivmento naturale ed educazione al respiro 

• Propensione per il public speaching e l'attività formativa in ambito riabilitativo e 
fisioterapico 

• Delegato regionale FVG SICSeG biennio 2021-2022, 2023-2024 e 2025-2026  in 
qualità di referente fisioterapico 

• Start up, conduzione ed organizzazione attività studio professionale di fisioterapia
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Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di 
formazione o 
uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del DPR 445 del 28/12/2000, dichiara che le 
informazioni contenute 
nel presente Curriculum Vitae sono veritiere. 

Data  02.10.2026         
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